
 

有一女善信，信仰 至大至尊已有二十多年，但除信

奉 至大至尊之外，還會參加其他佛教團體的活動。   

一次，她隨一個佛教團體往緬甸參加禪修，當禪修

時，覺得身體有蟲咬、昏睡、自己變小孩等現象，非常

不舒服。禪修到第九天，甚至有聲音在她耳邊說要把她

變成男人，還在她面上畫猴子像，她非常驚恐，大聲呼

喚 「至大至尊救我」。 

及後她沒有完成整個活動便決定提早回港，幾經辛

苦，從偏遠小鎮到達仰光，然後坐飛機返港，回港後，

不敢返家，還迷迷惘惘地帶着行李馬上到心齋參神，向 

至大至尊求救，在離心齋不遠處的街上突然嘔吐不停，

吐出一大堆黑色污穢嘔吐物，頓時身體舒服很多。 

為女善信作法之後，一切回復正常。後來她反省，

並且誠心懺悔，知道心齋是最好的精神歸宿，以後不敢

再參加其他宗教的活動了。 

 
 


